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救世軍卜維廉中學 

生涯規津貼財政計劃(2014-2015)  

The Salvation Army William Booth Secondary School 

Career and Life Education Grant Plan 2014-2015 

      
   HK$  HK$ 

      

預算生涯規劃津貼 (2014-2015 Estimate CLP Received for 2014-2015    494,340.00  

      
總收入 (2014-2015) Estimate Income for the year 2014-2015    494,340.00 

      

預算支出 Less: Estimate Expenses     

老師*   Teacher 
 
$ 300,000   

生活技巧工作坊 Life skill workshop   $  5 ,200    

選科工作坊 Subject choices                           $  27.600   

行業認識 Visits to industrial/commercial/ organisations/          $  66,000   

 career talks     

面試技巧訓練 interviewing skills Training  $  108,00   

工作實驗 Job Shadowing and Work Experience Scheme  $  23,000   

「友」同行 Mentorship Programme  $   4600   

模擬放榜 Mock Release Day  $  10,000   

專業文憑課程 Job Training Course  $  20,000   

院校講座 Universities Talk  $   3000   

個人「生涯規劃」檔案 Personal Profile  $  10,000   

文具及禮物   Stationery 
 
$    1000   



參考書及教材   Reference Book & Teaching Kit 
 
$    2000   

教師培訓 Teacher Training  $    1300   

家長講座 Parent Talk  $    5500   

預算總支出 (2011-2012) Estimate total expenditure for the year 2014-2015    $  490,000.00 

      

預計盈轉下 (2012-2013) Estimate balance for the year 2014-2015    $4340.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



救世軍卜維廉中學 

生涯規劃津貼計劃 (2014-2015) 

項目  關注重點 策略/工作 預期好處 時間表 所需資源 成功準則 評估方法 負責人 

優化 

「生涯規

劃」的

工作 

釋放升學就

業輔導服務

及生涯規劃

教育教師的

空間及支援

老師推行

「生涯規

劃」的工作 

聘用 1 名教師 為教師創造空間，促進學校加強

統籌及推動生涯規劃。 

 

2014 年

9 月至

2015 年

8 月  

 

$300,000 1.  能減輕

老師節

數 

2.  能有效

協助老

師推行

活動的

工作 

1.  減輕老

師節數

的數目 

2.  評核教

師工作

表現 

 

 

 

初中生

涯規劃

活動 

個人特質探

索 

提供工作坊 

 

認識自己的強弱項，初步規劃個

人路向 

 

下學期 專業導師 

班主任 

輔導老師 

班主任課

節 

$2600 

70%學生

能完成工

作紙 

完成工作

紙的數據 

 

殷佩貞

輔導主

任 


管理時間

及金錢  

提供工作坊 

 

讓同學學習管理金錢的原

則及探討正確的金錢價值

觀。 

讓同學學習管理時間的原

則及技巧，從而令他們更善

於運用時間。 

下學期 專業導師 

班主任 

輔導老師 

班主任課

節 

$2600 

70%學生

能完成工

作紙 

完成工作

紙的數據 

 

殷佩貞

輔導主

任 

高中選科與

升學及擇業

提供工作坊 

 

-認識選科原則、選科與職業、

性別與職業及社會需求等。 

下學期 專業導師 

班主任 

70%學生

認為工作

問卷 殷佩貞

輔導主



的關係 -透過「Holland 個性量表」去認

識自己的職業性向、性格、興

趣及能力 

-選擇合適自己的學科 

班主任課

節 

$27,000 

坊對他們

有幫助 

任  

高年級 

的生涯

規劃活

動 

 

行業認識 提供職場分享講

座、職業資訊講

座及職場參觀 

 

幫助學生認識工作世界，認識行

業要求及前景，並反思未來就業

方向 

 

全年  專業導師 

班主任課

節 

專業人士 

商業機構

輔導老師 

 

$66,000 

70%學生

認為各項

活動對他

們有幫助 

問卷 殷佩貞

輔導主

任 

模擬面試技

巧訓練 

提供工作坊 

 

-透過模擬面試，讓學生得知面

試常見的模式 

-透過面試經驗總結，了解個人

應對時的優點及缺點 

上學期 專業導師 

班主任課

節 

$108,00 

70%學生

認為工作

坊對他們

有幫助 

問卷 殷佩貞

輔導主

任 

工作體驗 

 

提供工作實習

機會 

-透過工作實習，體驗如何由「校

園生活」過渡「工作世界」。 

 

下學期 專業導師 

專業人士 

商業機構 

$23,000 

70%學生

認為工作

體驗對他

們有幫助 

問卷 殷佩貞

輔導主

任 

認識本地多

元升學途

徑 

提供講座及資

訊 

﹣認識本地多元升學途徑 

﹣認識大學聯招計劃的資訊） 

﹣透過 E App 報讀大學聯招計

劃以外的經本地評審專上課程。 

﹣讓同學透過 e 導航及資歷名

全年 專業導師

輔導老師 

大學聯招

處、職訓局

及其他機

同學能順利

申請報讀升

讀各項課程 


 

報讀各項

課程數據 

殷佩貞

輔導主

任 



冊認識除了繼續升讀新高中課

程外的升學途徑。
 

構提供的

資料 

$1000 

認識個別院

校的升學

資訊 

提供資訊及講

座 

對升讀各大學的入學要求的了

解及修讀科目情況 

全年 專業導師 

輔導老師 

$1000 

70%學生

認為講座

對他們有

幫助 

問卷 殷佩貞

輔導主

任 

模擬放榜 提供工作坊 

 

讓同學體驗尋找出路的經歷 

(困難及內心掙扎)，令他們為自

己升學及擇業部署，激發同學的

學習動機。了解環境、成績、能

力等因素對個人升學及就業選

擇的限制，作出合乎自我和現實

的抉擇或妥協協助同學確立學

習目標，定立個人規劃。 

上學期 專業導師 

輔導老師 

禮堂 

$10,000 

70%學生

認為工作

坊對他們

有幫助 

問卷 殷佩貞

輔導主

任 

認識境外升

學途徑 

提供講座 讓同學認識如何準備升讀台

灣、國內、（加拿大等地區的大

學） 

上學期 專業導師 

其他機構

提供的資

料 

輔導老師 

$1000 

同學能順利

申請報各地

區的大專課

程 

申請數據 殷佩貞

輔導主

任 

「友」同行 提供工作坊 學生配對商界企業同行者，支援

其升學擇業上的決定。 

全年 專業人士 

輔導老師 

$4600 

70%學生

認為工作

坊對他們

有幫助 

問卷 殷佩貞

輔導主

任 



 

獲取專業資

格 

提供訓練課程 學生能獲取專業文憑或資歷 全年 提供專業

課程的機

構 

$20,000 

學生能獲

取專業文

憑 

獲取專業

文憑的數

量 

殷佩貞

輔導主

任 

放榜輔導 於放榜日提供輔

導 

學生能獲得情緒的支援及出路

資訊 

放榜日 輔導老師 

禮堂 

上網設備 

校外機構

到校設置

專櫃
 

同學能利用

提供的輔導

配套 

 

實地觀察  

全校生

涯規劃

活動 

 

個人「生涯

規劃」檔案 

提供小組或個人

輔導 

製作個人「生涯規劃」檔案。 全年 班主任 

輔導老師 

專業導師 

$10000 

學生能製

作其個人

「生涯規

劃」檔案。 

完成「生涯

規劃」檔案

的數量 

殷佩貞

輔導主

任 

申請獎學金 為同學提供申 

請獎助學金的渠

道 

同學能獲取獎助學金 

 

全年  班主任 

輔導老師 

 

同學成功申

請有關津貼 

及獎助學

金，得以順

利升 

學。 

成功申請數

據 

殷佩貞

輔導主

任 

家

長

教

育 

家長同行 提供工作坊 -家長能初步認識協助子女規劃

人生的資訊 

上學期 專業導師 

輔導老師 

$5500 

70%家長認

為工作坊對

他們有幫助 

問卷 殷佩貞

輔導主

任 



老

師

培

訓 

全校參與 校內提供工作坊

予老師（尤其班

主任） 

老師能初步認識如何協助學生

規劃人生。 

上學期 專業導師 

輔導老師 

$1300 

70%老師認

為工作坊對

他們有幫助 

問卷 殷佩貞

輔導主

任 

 

 


